
Comment être à l’aise avec les gens ?



Je suis un enfant très affectueux, j’ aime les câlins et les bisous

Je suis affectueux avec les membres de ma famille

et parfois avec des gens que je ne connais pas



Parfois quand je touche les oreilles ou embrasse des gens que

je ne connais pas ils sont surpris ou sont en colère

Les gens aiment que je respecte la distance et que je sois gentil



Si j’aime une personne et souhaite être gentil, je peux :

- Demander à la personne : « Puis-je vous embrasser? » ou

« Puis-je t’embrasser sur la joue ? »

- Je peux donner un bisou ou un câlin à ceux qui disent « D’accord ».

- Je dois attendre la permission des gens.



Si j’aime une personne et souhaite être gentil, je peux :

- Respecter la décision si les gens me disent non, et je dis «ok»

- Demander un câlin à les personnes dont je connais le nom

et qui connaissent mon nom.

- Demander un câlin ou un bisou aux personnes que maman et papa connaissent



Si j’aime une personne et souhaite être gentil, je peux :

- Au lieu de caliner, je peux dire aux gens  « Je t’aime » ou « tu es gentil » 

ou «J ’aime être avec toi »

- Demander la main si je veux entrer en contact avec les autres

Alors j’apprendrai à être bien avec les autres enfants et avec les adultes


