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Aujourd'hui, ma famille et moi allons prendre I'avion.
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Comme c'est chouette!

+ . "t
.
Les gens prennent I'avion et fontunvoyage en avion  car

_’O—+*ﬁ>1@+>§él

il est plus rapide d' arriver @ destination et de partir en
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vacances ou de rentrer chez eux.
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Nous irons @ l'aéroport en voiture / en bus.
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a des controles a l'aéroport . 'A\MP
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Les contrbles sont effectués pour des raisons sécurité. A‘M
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Aux contréles de sécurité, il peut yavoir des queues.
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Maman  ou papa m'accompagneront pendant les contréles de
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sécurité et pendant que nous faisons la queue.
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Pendant files d'attente, je
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sage.
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vais essayer d' étre calme
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Pendant les files d'attente, i je  suis nerveux,
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je peux:

- Tenir la main maman ou papa
- Demander wun cdlin & maman
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- Demander un amusant.
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Quand | qi passé les controles de sécurité,
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jepeux m' asseoir avec ma famille dans un endroit
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demander & manger une collation ou un  snack.

calme
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suis agité, je peux
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papa de nous promener ou me donner des écouteurs
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pour eviter les bruits forts.
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Quand nous devons monter dans l'avion, je reste prés de
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ma famille et dans I'avion je suis assis dans mon siege.
C O L
Dans l'avion, je  metsmaceinture de sécurité pour étre protégé.
Au decollage je peux donner main @ maman
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écouter une chanson relaxante.
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Je vais essayer d' étre calme sage.
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Pendant le voyage, je peux:
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- Regarder par la fenétre de l'avion,
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- Manger une collation,
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- Jouer a un jeu avec maman ou papa
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- Lire un livre ou une bande dessinée
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- Faire le téléphone ou regarder une video.
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ai mal aux oreilles, je peux moucher
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mécher un chewing-gum.
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ai mal apres l'atterrissage, je le dis a
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maman  qui des gouttes dans les oreilles pour faire

passer le mal.
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vais donc passer de belles vacances avec ma famille et
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nous serons bien ensemble.



