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Rapport d’activités du GAMP 2021 

 
Le GAMP est un mouvement de pression citoyen. Les activités du GAMP sont décidées par une 

vingtaine de membres actifs qui se réunissent régulièrement. Cette année 2021 a encore été 

influencée en grande partie par la situation sanitaire liée au COVID-19. La présence au bureau a 

été néanmoins reprise graduellement pour devenir totale à partir de septembre 2021. La plupart 

de nos réunions se sont néanmoins tenues en vidéo-conférence. 

 

 

1. GESTION DU MOUVEMENT/ASBL 

Les activités quotidiennes sont assurées par une équipe composée de Thibauld Menke (salarié à 

temps plein sous contrat ACS), Cinzia Agoni (porte-parole du GAMP) et Flavio Tolfo (président de 

l’asbl Les Briques du GAMP). Nous occupons toujours les bureaux sis Rue du Méridien 22 à Saint-

Josse-ten-Noode dans lesquels nous sommes entrés en avril 2016. La comptabilité est assurée par 

Cinzia Agoni et vérifiée par un comptable externe, bureau Darville. 

Deux groupes permanents sont organisés pour la stratégie de communication et la stratégie 

politique.  

Notre équipe a été renforcée tout au long de l’année, et ce malgré la situation sanitaire, par des 

stagiaires : Soraya a poursuivi son stage pendant trois semaines en janvier et deux en mars. Elle 

a été suivie par Célia en avril et mai pour 4 semaines. Les stagiaires ont effectué plusieurs tâches 

dont notamment des recherches d’informations sur Internet, la vérification de notre site, les listes 

de professionnels, les listing des livres Bookbox, etc.  

 

2. COMMUNICATION 

Thibauld Menke assure les tâches et activités suivantes : la gestion et mise à jour du blog et du 

site du GAMP, la gestion des réseaux sociaux et notamment de la page Facebook qui est très 

active, les bilans statistiques des réseaux, la gestion des différents listings, la rédaction et envoi 

de la Newsletter, la création et le graphisme des campagnes médiatiques, brochures et dépliants, 

diaporama et vidéos. 

Pour ce qui concerne les campagnes de communication, Corine Jamar nous apporte ses précieux 

conseils en tant qu’experte. 

 

2.1 Campagnes et réalisations originales du GAMP 

 

Nous avons réalisé différentes interviews vidéo de professionnelles de l’autisme, d’une réalisatrice 

de films et d’une écrivaine, ainsi qu’une petite campagne pour la journée internationale des 

personnes handicapées à partir d’une vidéo de Massimo, fils de Vittoria, qui danse dans un 

Snoezelen. Cette dernière vidéo a eu un grand succès et aussi été partagée dans la Newsletter du 

service Phare. Voici les liens vers les vidéos : 

 

Réalisation du GAMP – Vidéo de Lydie Laurent sur l’ABA 
 
Réalisation du GAMP – Série vidéo avec Sophie Carlier 

http://www.gamp.be/
mailto:info@gamp.be
https://www.youtube.com/playlist?list=PLm-_Q2v29BkS2caLpS-OGa53HXaKDLxNa
https://www.youtube.com/playlist?list=PLm-_Q2v29BkQWKQ2KAJtfJuuPLdz7XTrQ
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Réalisation du GAMP – Interview de Sophie ROBERT 

Réalisation du GAMP - Interview Nathalie Boutiaux – 11/8 

Réalisation du GAMP – Vidéo 3/12 – Massi – L’inclusion est un droit ! 

 

2.2 Articles informatifs de blog  

Nous avons rédigé plusieurs articles à caractère informatif. A noter les dossiers suivants : 

Vaccination : Plusieurs communications ont eu lieu au sujet de la vaccination des personnes en 

situation de handicapées qui a démarré en début d’année et nous avons aussi été interviewés à ce 

sujet : 

• Les dernières infos sur la vaccination des personnes en situation de handicap ! – GAMP 

• VACCINATION : les revendications du secteur du handicap – GAMP 

 

Système de financement flamand : Cet article présente le PVB, système de financement 

flamand lié à la personne et à ses besoins. 

Le Budget de Suivi Personnel flamand, une autre manière de subventionner le handicap ? – GAMP 

 

Journée de l’holocauste : Cet article rappelle l’important tribut des personnes handicapées à la 

philosophie eugéniste du nazisme Journée internationale dédiée à la mémoire des victimes de 

l'Holocauste – GAMP 

 

8 mars journée internationale des droits des femmes : à cette occasion, nous avons abordé 

la question de l’accompagnement du handicap qui pèse souvent sur les seules épaules des 

mères : Les mères, victimes collatérales du handicap – GAMP 

 

21 mars, journée internationale de la trisomie 21 : Pour cette journée de sensibilisation, 

nous avons organisé une campagne sur les réseaux sociaux présentant nos revendications, voire 

article Journée mondiale de la Trisomie 2021 – GAMP 

 

Autisme : Nous avons publié plusieurs articles à ce sujet et notamment dans le cadre du 2 avril 

journée mondiale de sensibilisation à l’autisme :  

• Un premier article qui reprend la question du dépistage précoce, propose l’outil M-CHAT 

que nous avions fait traduire il y a plusieurs années et aborde aussi la question du 

dépistage des adultes : Dépister l'autisme chez l'enfant. Chemin de croix ou casse-tête ? – 

GAMP 

• Un article sur l’organisation d’un webinaire Quelle maison pour l'autisme ? Le webinaire du 

GAMP.  

• Un article sur les recommandations : Recommandations Autisme 2021 ! – GAMP  

• Une réflexion argumentée sur l’augmentation du nombre de diagnostics : Une épidémie 

d'autisme ? – GAMP  

• Un résumé de la journée mondiale publié le 14 avril : Retours sur la Journée Mondiale de 

Sensibilisation à l'Autisme – GAMP 

• Une interview d’une écrivaine, Nathalie Boutiau, qui a écrit un livre « La porte du silence » 

à partir d’une histoire vraie d’un petit garçon décédé des suites d’un accident : Ecrire sur 

l'autisme – Rencontre avec Nathalie Boutiau – GAMP 

http://www.gamp.be/
mailto:info@gamp.be
https://www.youtube.com/playlist?list=PLm-_Q2v29BkTrFHbXWYq285NnwXFUy-1l
https://youtu.be/m7aNlfwQJEU
https://youtu.be/WSh8oizcJis
https://www.gamp.be/2021/01/21/vaccination/
https://www.gamp.be/2021/02/09/vaccination-revendications/
https://www.gamp.be/2021/01/05/persoonsvolgendbudget/
https://www.gamp.be/2021/01/27/journee-internationale-holocauste/
https://www.gamp.be/2021/01/27/journee-internationale-holocauste/
https://www.gamp.be/2021/03/08/les-meres-victimes-collaterales-du-handicap/
https://www.gamp.be/2021/03/19/journee-mondiale-de-la-trisomie-2021/
https://www.gamp.be/2021/01/21/depister-lautisme-enfants/
https://www.gamp.be/2021/01/21/depister-lautisme-enfants/
https://www.gamp.be/2021/03/24/maison-autisme-webinaire/
https://www.gamp.be/2021/03/24/maison-autisme-webinaire/
https://www.gamp.be/2021/03/30/resolution-autisme-2021/
https://www.gamp.be/2021/04/02/une-epidemie-dautisme/
https://www.gamp.be/2021/04/02/une-epidemie-dautisme/
https://www.gamp.be/2021/04/14/journee-autisme-2021/
https://www.gamp.be/2021/04/14/journee-autisme-2021/
https://www.gamp.be/2021/08/25/ecrire-sur-lautisme/
https://www.gamp.be/2021/08/25/ecrire-sur-lautisme/
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• Un article pour les interviews des parents concernés sur la future maison de l’autisme à 

Bruxelles : https://www.gamp.be/2021/10/11/mda-entretiens-parents/ 

 

Interviews de Sophie Robert : Nous avons publié une série d’interviews vidéo de Sophie 

Robert, réalisatrice, entre autres, du film documentaire « Le Mur, la psychanalyse à l’épreuve de 

l’autisme » et du documentaire sur les interventions ABA « Quelque chose en plus », voir l’article 

Nous avons interviewé Sophie Robert ! – GAMP 

 

Les voyages en avion :  article informatif pour les voyages en avion avec des enfants autistes 

ou avec autres handicaps Prendre l'avion avec un enfant autiste. Quels sont vos droits ? – GAMP 

 

Le recensement des besoins des personnes handicapées : article sur la question du 

recensement qui s’éternise Des nouvelles du recensement ! – GAMP 

 

Journée internationale des personnes handicapées : un article sur le 3 décembre, nos 

services et la vidéo de Massimo https://www.gamp.be/2021/12/03/world-disability-day-2021/ 

 

Une enquête sur l’accessibilité des hôpitaux a aussi été menée et amené à une série de 

recommandations. 

 

2.3 Le GAMP et les media  

 

Nous avons été sollicités par les media à plusieurs reprises :  

• Interview Cinzia Vivacité – 20/01 

• Interview RTBF au bureau – 21/01 

• Interview RTBF chez Cinzia – 26.02 

• Interview Radio Namur (Cinzia) – 29.03 

• Interview RTBF Cinzia – 30.03 

• Interview Cinzia - Arabel – 01.04 

• Vivacité émission La grande forme avec Sophie Carlier – 02.04 

• RTBF – 8/6 

• Interview Thibauld pour le Centre Vidéo de Bruxelles diffusé fin novembre 

• Cinzia – LN24 (17/9) 
• Thibauld pour le Guide social « Le handicap est le parent pauvre des politiques sociales ! » 

– GAMP 

• THIBAULD interview de la revue finlandaise Talentia – 1/12 
 

2.4 La Newsletter du GAMP « Agissons ! » est envoyée à plus de 1.000 contacts. En 2021, 

nous avons envoyé 12 Newsletter.  

 

3. DROIT 

 

Nous avons rédigé plusieurs articles concernant les droits des personnes handicapées et de leurs 

familles, dont plus particulièrement les suivants :  

http://www.gamp.be/
mailto:info@gamp.be
https://www.gamp.be/2021/10/11/mda-entretiens-parents/
https://www.gamp.be/2021/06/30/sophie-robert-interview/
https://www.gamp.be/2021/08/19/prendre-lavion/
https://www.gamp.be/2021/11/17/des-nouvelles-du-recensement/
https://www.gamp.be/2021/12/03/world-disability-day-2021/
https://youtu.be/8howDXIS54I
https://youtu.be/DxKMjs3ZMmI
https://www.gamp.be/2021/11/09/le-handicap-est-le-parent-pauvre-des-politiques-sociales/
https://www.gamp.be/2021/11/09/le-handicap-est-le-parent-pauvre-des-politiques-sociales/
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• Inclusion scolaire : la Fédération Wallonie-Bruxelles condamnée par le Comité européen 

des droits sociaux – GAMP 

 

• Toute personne en situation de handicap a le droit à une pleine inclusion dans la société ! – 

GAMP 

 

Notre collaboration avec l’asbl DHEI s’est poursuivie tout au long de l’année et Thibauld et Cinzia 

ont participé à des formations juridiques. 

 

4. ACTIVITES POLITIQUES 

 

4.1 Réunions politiques  

Les activités politiques ont subi, comme l’année précédente, un ralentissement important dû à la 

situation sanitaire. Nous avons néanmoins eu plusieurs réunions avec des représentants du 

monde politique tout au long de l’année 2021 : 

 

• Réunion vidéo avec le MR sur la santé mentale – 12/1 

• Réunion vidéo avec le CDH – 26.01 

• Réunion vidéo avec le MR sur la déficience intellectuelle – 04/2 

• Rencontre avec Karine Lalieux à l’initiative de Mme Waroquier (Cours constitutionnelle, 

changement de l’âge de majorité pour l’obtention des allocations adulte) – 5/2 

• Réunion avec Rajae Maouane co-présidente d’Ecolo) – 10.02 

• Visite de nos bureaux par JM Delizée (PS) – 10.06 

• Réunion vidéo avec CDH – 17.06 

• Réunion CDH – 9/11 

 

4.2 Communication politique  

Nous avons aussi rédigé plusieurs articles politiques :  

 

• Une interpellation au fédéral pour la gare d'Anderlecht – GAMP 

 

• Des billets de train plus chers et moins de guichets – GAMP 

 

• Les transports scolaires pourront emprunter la voie des bus ! – GAMP 

 

• Pour une ville-Région handi-friendly – GAMP 

 

• Quelle stratégie handicap pour 2021-2030 ? – GAMP 

 

• Pas de cadastre pour le handicap ! – GAMP 

 

 

 

 

 

 

http://www.gamp.be/
mailto:info@gamp.be
https://www.gamp.be/2021/02/08/condamnation-inclusion-scolaire/
https://www.gamp.be/2021/02/08/condamnation-inclusion-scolaire/
https://www.gamp.be/2021/03/12/inclusion-handicap-constitution-2/
https://www.gamp.be/2021/03/12/inclusion-handicap-constitution-2/
https://www.gamp.be/2021/01/20/interpellation-federale-anderlecht/
https://www.gamp.be/2021/02/09/des-billets-de-train-plus-chers-et-moins-de-guichets/
https://www.gamp.be/2021/03/17/transports-scolaires-voie-bus/
https://www.gamp.be/2021/02/25/pour-une-ville-handi-friendly/
https://www.gamp.be/2021/02/26/quelle-strategie-handicap-pour-2021-2030/
https://www.gamp.be/2021/07/29/toujours-pas-de-cadastre-pour-le-handicap/
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5. NOS SERVICES ET PROJETS 

 

L’aide et le soutien aux parents se fait principalement via la permanence téléphonique du GAMP et 

les réseaux sociaux, dans lesquels sont impliqués Cinzia et Thibauld. Des aides sont aussi fournies 

par différents bénévoles au besoin. 

 

5.1 Conseils juridiques et soutien juridique aux familles 

Une nouvelle rubrique de conseils juridiques alimentée par Vittoria Barbaso, juriste, a été mise en 

ligne. Après la rédaction d’un guide pour les allocations familiales majorées, trois fiches sont 

actuellement disponibles, soit les procédures à suivre en cas de désaccord avec la décision de la 

DGPH pour les enfants et pour les adultes et une fiche sur l’administration des biens et de la 

personne. Voir aussi l’article de blog : Nouvelles fiches de conseils juridiques – GAMP 

 

Plusieurs aides ont été accordées à nos membres, d’une part par l’implication de Anne Ketelaer et 

l’asbl DHEI, d’autre part par Thibauld et Cinzia dans le cadre d’accompagnements aux tribunaux et 

différentes autres démarches (13 interventions). Une aide conséquente a été accordée aussi par 

téléphone à de très nombreuses familles (aide de première ligne). 

 

5.2 Projet BookBox  

Eleonora Grandi s’est investie dans le projet Bookbox (https://www.gamp.be/nos-services/book-

box/ ) qui a démarré officiellement le 6 octobre. Nous avons rédigé plusieurs articles : 

• Article de présentation : Book Box Belgium : un projet de valorisation sociale – GAMP 

• Communiqué : Lancement officiel du projet Book Box ! – GAMP 

• Compte rendu : Lancement de Book Box pour notre 16ème anniversaire ! – GAMP 

 

Nous avons installé trois bibliothèques (deux au Point Culture et une au Monde d’Ayden) et nous 

avons accueilli régulièrement une à deux personnes en situation de handicap un mercredi sur 

deux.  

 

5.3 Formations 

Nous avons contribué financièrement à l’organisation de formations adressées aux parents 

d’enfants handicapés et aux professionnels et étudiants concernés. Les formations sont données 

par l’organisme certifié en France Pyramid PECS France. Voir sur notre site :  

https://www.gamp.be/formations/ 

Cette année, à cause de la situation sanitaire, nos membres ont participé à une semaine de 

formations PECS et ABA en ligne aux mois de février. 

Nous octroyons aussi des bourses aux parents qui participent au certificat interuniversitaire en 

autisme démarré à l’initiative de l’équipe ACTE De l’ULB.  

 

Les dons reçus ont donc été davantage investis dans les activités d’aide aux parents. 

 

5.4 Soutien aux parents  

Nous avons développé cette année plusieurs initiatives de soutien aux parents, voir rubrique du 

site : https://www.gamp.be/soutien-aux-parents/ 

 

Vittoria Barbaso organise des rencontres informelles entre mamans dans le cadre de petits 

déjeuners ou café-papote ainsi que des soirées au restaurant. Cette année nous avons pu 

organiser 2 café-papote et 3 resto-parents. 

http://www.gamp.be/
mailto:info@gamp.be
https://www.gamp.be/2021/06/29/fiches-de-conseils-juridiques/
https://www.gamp.be/nos-services/book-box/
https://www.gamp.be/nos-services/book-box/
https://www.gamp.be/2021/02/08/book-box-belgium/
https://www.gamp.be/2021/10/03/lancement-officiel-book-box/
https://www.gamp.be/2021/10/07/book-box-point-culture/
https://www.gamp.be/formations/
https://www.gamp.be/soutien-aux-parents/
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Des groupes de parole pour mamans ont démarré en collaboration avec Vie Féminine au mois 

d’octobre à cadence mensuelle. 

 

Nous avons aussi effectué une enquête pour l’organisation de futures séances de guidance 

parentale : Séances d'accompagnement parental [Questionnaire] – GAMP 

 

Enfin, plusieurs rencontres et accompagnement gratuits ont eu lieu au sein de nos bureaux. 

 

5.5 Les outils d’apprentissage  

Grâce à Eleonora, nous avons démarré un nouveau service aux familles, entièrement gratuit pour 

celles-ci. Les outils d’apprentissages actuellement développés sont : les histoires sociales et les 

fiches d’activités. Une nouvelle page du site listant les différents outils disponibles a aussi été 

inaugurée : https://www.gamp.be/outils-dapprentissage/ ). 

 

Les histoires sociales sont des courts récits qui aident à expliquer et comprendre les situations 

sociales courantes de la vie, les stratégies à adopter pour les aborder et les règles de 

comportement. Raconter et visualiser ce qui se passe dans une situation donnée permet de la 

prévoir et de réduire ainsi l’angoisse générée par le changement et l’inconnu. L’histoire sociale 

propose des outils et des alternatives de comportement. Elle aide aussi à expliquer les émotions 

et la pensée d’autrui. 

 

Les fiches d’activités à la maison ont été conçues pour apprendre des mots de manière ludique et 

intéresser les enfants dans les apprentissages et la communication. 

 

 
6. AUTRES ACTIVITES  

 

 

6.1 Conseils Consultatifs 

Nous participons aux réunions du Conseil Consultatif Bruxellois Francophone des Personnes 

Handicapées, du Conseil Consultatif Bruxellois des personnes handicapées, ainsi qu’aux réunions 

du Comité de suivi du Plan Grande Dépendance de la COCOF, aux réunions du Comité de suivi de 

la Convention ONU des Droit des Personnes Handicapées organisé par le centre UNIA et aux 

réunions du Belgian Disability Forum. 

 

6.2 Santé mentale – Réseau “BRU-STARS” http://www.bru-stars.be/  

Nous poursuivons notre implication dans ce réseau de services de santé mentale pour jeunes 

constitué en 2015 par le Fédéral. Le réseau est opérationnel depuis janvier 2016. Nous participons 

au Comité stratégique, au groupe des situations complexes et à des réunions individuelles de suivi 

de certaines situations (case management). En cette année 202i, Cinzia Agoni a participé à 11 

réunions du réseau, essentiellement en vidéo-conférence. Elle a aussi suivi une situation 

individuelle (5 réunions) qui a abouti avec succès. 

 
6.3 Partenariats et collaborations 

Nous avons poursuivi la collaboration avec le Théâtre des Martyrs pour les « rendez-vous bleu » 

destinés à l’accueil des personnes avec autisme avec des aménagements particuliers.  

 

http://www.gamp.be/
mailto:info@gamp.be
https://www.gamp.be/2021/06/24/seances-daccompagnement-parental-2/
https://www.gamp.be/outils-dapprentissage/
http://www.bru-stars.be/
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Nous avons participé à des réunions avec la PASS (Plateforme d’Action Solidarité et Santé), la PAH 

(Plateforme Annonce Handicap), le Conseil Supérieur de la Santé, la Coupole de l’autisme (AG), 

Dynamautes, Juris Club, Vie Féminine, Médecine pour le peuple (MPLP) pour Manifiesta. 

 

6.4 Evénements et colloques 

Nous avons participé à différents événements du secteur du handicap et de la santé. Voici les plus 

importants : 

• Initiative citoyenne européenne “Right to Cure” – GAMP 

• Journée de la Trisomie 21 – 21/3 

• Webinaire autisme – 1/4 (https://www.gamp.be/2021/03/24/maison-autisme-webinaire/)  

• Grand-Place en bleu – 2/4 

• Midi du Consommateur européen - Des droits renforcés pour les personnes en situation de 

handicap – 21/4 

• Evénement Manifiesta avec tenue d’un stand – 11 et 12/9 

• Soirée questions-réponses avec ACTE sur la future Maison de l’Autisme – 14/10 

• EOP – TEFF Festival – 11-12/11 avec interventions de Thibauld et Cinzia 

• Participation de Cinzia à un film documentaire sur PECS France réalisé par Sophie Robert – 

12/11 

• Journée mondiale de la PH – 3/12 

• Participation de Cinzia pour débat sur le film « My kid » au cinéma Vendôme – 12/12 

• Table ronde autisme avec ACTE – 17/12 

 

6.5 Interventions et rencontres étudiants 

Cinzia a effectué deux interventions dans des écoles supérieures pour apporter son témoignage de 

mère et porte-parole d’associations : Ecole Condorcet à Mons et Ecole Defré à Bruxelles. 

Plusieurs interviews d’étudiants ont aussi eu lieu dans nos bureaux. 

 

 

Pour conclure 
 

Malgré une situation sanitaire encore compliquée et plutôt difficile pour les personnes en situation 

de handicap et leurs familles, cette année 2021 a été bien remplie et nous a permis d’aider et 

soutenir beaucoup de familles par une grande disponibilité de notre part sur les réseaux sociaux 

ainsi que dans le cadre de la permanence téléphonique et des rencontres en présentiel.  

 

Nous avons travaillé dans un esprit solidaire basé sur la raison et les bonnes pratiques, avec . 

Nous restons insatisfaits  

http://www.gamp.be/
mailto:info@gamp.be
https://www.gamp.be/2021/01/19/right-to-cure/
https://www.gamp.be/2021/03/24/maison-autisme-webinaire/

